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2 DE MAYO 
Hipertensión arterial 1: Introducción, Fisiopatología, Técnica adecuada de la toma de la 
TA, criterios diagnósticos. Recomendaciones segùn el JNC VII 
Dra. Jessica Barochiner 
Hipertensión arterial 2: Diagnóstico. Utilidad de los métodos complementarios (MAPA-
Cardiografía por Impedancia- monitoreo ambulatorio) para el diagnóstico y seguimiento. 
Dra. Jessica Barochiner 
 
9 DE MAYO 
Hipertensión arterial 3: Tratamiento no farmacológico de la HTA (dieta hiposódica, 
alimentos útiles, actividad física, talleres) 
Dr Jorge Janson 
Hipertensión arterial 4: Tratamiento farmacológico de la HTA (esquemas 
farmacológicos, JNC VII). 
Dr. Gabriel Waisman 
 
16 DE MAYO 
Hipertensión arterial secundaria: Sospecha clínica, aproximación diagnóstica y 
tratamiento. 
Dr. Gabriel Waisman 
Hipertensión arterial en situaciones especiales (Ancianos, embarazo, puerperio, 
lactancia, transplantes e insuficiencia renal). 
Dr. Gabriel Waisman 
 
23 DE MAYO 
Diabetes: Epidemiología, indicaciones y forma de rastreo, criterios diagnósticos (glucemia 
en ayunas y PTOG). Control ambulatorio de la glucemia, control periódico de órganos 
blancos. 
Dra. Lina Capurro 
Resistencia insulínica y síndrome metabólico. 
Dra. Claudia Bayon 
 
30 DE MAYO 
Diabetes: tratamiento farmacológico: Características y diferencias entre viejos y 
nuevos hipoglucemiantes orales. 
Dr. Luis Grosembacher 
Diabetes: esquemas terapéuticos (Hipoglucemiantes, insulina y combinaciones). 
Dr. Luis Grosembacher 
 
06 DE JUNIO 
Hipercolesterolemia 1: Epidemiología. Indicaciones de Rastreo y Tratamiento 
farmacológico y no farmacológico. Reacciones adversas, control y contraindicaciones. 
Dra. Nora Vainstein 
Hipercolesterolemia 2: Inhibición dual en pacientes con riesgo elevado 
Dr. Pedro Lipszyc 
 



13 DE JUNIO 
Tabaquismo: Epidemiología, evaluación de la fase del fumador, esquemas de 
tratamiento farmacológico y no farmacológico. 
Dr. Javier Saimovici 
Prevención primaria: conceptos fundamentales de la utilidad del rastreo en general. 
Cuándo, qué y cómo rastrear en los diferentes estratos de edad. 
Dr. Bernardo Martínez 
 
 
MARTES 21 DE JUNIO: PRIMER PARCIAL 
 
27 DE JUNIO 
Conceptos básicos del examen funcional respiratorio (Espirometría, curvas de flujo 
volumen, DLCO, test de ejercicio y de la marcha). Su utilidad en situaciones clínicas 
frecuentes en el consultorio. 
Dr. Juan Precerutti 
Manejo ambulatorio del Asma: Presentación clínica ( crisis e intercrisis), métodos 
complementarios de diagnóstico (utilidad e interpretación de la espirometría y test de 
metacolina), tratamiento ambulatorio entre las crisis, controles periódicos y derivación 
oportuna al especialista 
Dr. Juan Precerutti 
 
4 DE JULIO 
Manejo ambulatorio de EPOC: Diagnóstico clínico, métodos complementarios de 
diagnóstico, tratamiento farmacológico y no farmacológico (oxigenoterapia, kinesioterapia, 
actividad física), pronóstico. 
Dra. Alicia de la Canal 
Apnea del sueño. 
Dra. Mirta Averbuch 
 
11 DE JULIO 
Manejo ambulatorio de las Neumonías: Evaluación de la severidad, indicación de 
internación, indicaciones y utilidad de la toma de muestras para cultivo (esputo, sangre, 
aspirado traqueal, líquido pleural). 
Dr. Gustavo Lopardo 
Tuberculosis. Manejo de contactos. Interpretación de la BCG en Argentina. 
Indicaciones y tipo de Profilaxis. Indicaciones de Tratamiento. 
Dra. Laura Barcán 
 
18 DE JULIO 
Evaluación de la patología pulmonar intersticial: Presentación clínica, utilidad de los 
métodos complementarios para el diagnóstico, etiologías, tratamiento y pronóstico. 
Dra. Silvia Quadrelli 
Nódulo pulmonar solitario: Definición, etiologías, evaluación diagnóstica y utilidad de la 
Tomografía por emisiòn de Positrones (PET). 
Dr. José María Lastiri 
Cáncer de pulmón. Diagnóstico, estadificación, alternativas terapéuticas y seguimiento. 
Utilidad del PET en las decisiones terapéuticas. 
Dr. José María Lastiri 
 
23 DE JULIO VACACIONES 



 
1 DE AGOSTO 
Laboratorio en enfermedades reumáticas: Utilidad para diagnóstico y seguimiento. 
Limitaciones de su uso. 
Dr. Luis Catoggio 
Polimialgia reumática y Arteritis de Células Gigantes: Formas de presentación, 
alteraciones típicas del laboratorio, diagnóstico, tratamiento y pronóstico. 
Dr. Luis Catoggio 
 
08 DE AGOSTO 
Evaluación y manejo de la mono, oligo y poliartritis/artralgias (gota- infecciones-
Pseudogota, etc): Evaluación clínica, diagnósticos diferenciales, técnica y utilidad de la 
artocentesis. Esquemas de tratamiento. 
Dr. Enrique Soriano 
Artritis Reumatoidea: Presentación clínica, diagnostico, tratamientos convencionales y 
nuevos. 
Dr. Enrique Soriano 
 
 
 
 
15 DE AGOSTO 
Lumbalgia y hombro doloroso: Evaluación semiológica, diagnóstico por imágenes e 
Interpretación, tratamientos farmacológicos y no farmacológicos. 
Dr. Enrique Soriano 
Fibromialgia 
Dr. Enrique Soriano 
 
22 DE AGOSTO 
Artrosis y dolor miofascial 
Dr. Ricardo Frusso 
Osteoporosis: Rastreo (Desde cuándo, cada cuánto, hasta cuándo y cómo). Evaluación 
metabólica (indicaciones, utilidad en el momento del diagnóstico y seguimiento) criterios 
de derivación al especialista y esquemas de tratamiento. 
Dra. Ana Galich. 
 
29 DE AGOSTO 
Climaterio: Formas de presentación, impacto en la mujer, indicaciones de tratamiento 
Dra. Marta Tutzer 
Anticoncepción programada y de emergencia: Indicación de anticoncepción de 
emergencia, cómo indicarla. 
Dra. Silvia Ciarmatori 
 
05 DE SEPTIEMBRE: SEGUNDO PARCIAL 
 
12 DE SEPTIEMBRE 
Hipertrofia prostática benigna: Clínica, formas de presentación, diagnóstico clínico, 
estudios complementarios, indicaciones de tratamiento y esquemas. 
Dr. Daniel Seinhart 



Cáncer de próstata: Rastreo (indicaciones, momento de inicio y fin del rastreo, cómo 
hacer el rastreo), métodos de diagnóstico (tacto, PSA total, libre, densidad, velocidad, 
utilidad de cada uno), estadificación y tratamiento. 
Dr. Pablo Martinez 
 
19 DE SEPTIEMBRE 
Evaluación de los trastornos de la micción. Estudios complementarios. Vejiga 
neurogénica. 

Dr. Gabriel Favre 
Infección urinaria complicada y no complicada. Prostatitis. Manejo ambulatorio. 
Cuándo y como debe ser estudiada. Esquemas de tratamiento. 
Dra. Valledor Alejandra 
 
26 DE SEPTIEMBRE 
Interpretación del analisis de orina 
Dra. Soledad Crucelegui 
Manejo y diagnósticos diferenciales del síndrome nefrotico y nefrítico 
Dr. Federico Varela 
03 DE OCTUBRE 
Insuficiencia renal crónica: Manejo ambulatorio (metabolismo óseo, anemia, tensión 
arterial, alteraciones hidroelectrolíticos, estado nutricional, programación de la  
fístula arterio venosa). 
Dr. Guillermo Rosa Diez 
Seguimiento clínico del paciente en hemodiálisis y en Diálisis Peritoneal 
Continua Ambulatoria 
Dr. Guillermo Rosa Diez 
 
 
 
 
 
 
 
 
MARTES 11 DE OCTUBRE 
Litiasis renal: Evaluación metabólica: cuándo debe realizarse la evaluación y cómo. 
Tratamiento del cólico y del trastorno metabólico específico. 
Dra. Nora Imperiali 
Diarrea crónica y malabsorción: Forma de presentación, síntomas frecuentes, 
evaluación diagnóstica, etiologías más frecuentes. Manejo ambulatorio. 
Dr. Juan Andrés De Paula 
 
17 DE OCTUBRE 
Anemia y aparato digestivo 
Dr. Emilio Varela 
Colon irritable: Forma de presentación, historia natural de la enfermedad, cómo se 
confirma, cuando y como debe ser estudiada. Esquemas de tratamiento. 
Dr. Emilio Varela 
 
24 DE OCTUBRE 
Dispepsia no ulcerosa 



Dra. Valeria Pogorelsky 
Cáncer de colon: Factores de riesgo, rastreo (desde cuándo, hasta cuándo y cómo debe 
rastrearse), seguimiento dependiendo de los hallazgos. 
Pólipos intestinales: Métodos complementarios y manejo ambulatorio. 
Dr. Carlos Vaccaro 
 
31 DE OCTUBRE 
Reflujo gastroesofágico 
Enfermedad Ulcerosa péptica. H. pylorii. 
Dra. Dolores Matoso 
 
7 DE NOVIEMBRE 
Enfoque del paciente con hepatograma alterado: Aumento aislado de transaminasas, elevación 
de la bilirrubina aislada, fosfatasa alcalina y sus combinaciones. Etiologías más frecuentes y 
formas de presentación. Métodos complementarios para su evaluación. 

Dr. Adrián Gadano 
Hepatitis aguda: Formas de presentación, evaluación etiológica y de severidad, seguimiento. 

Dra. Paola Caciato. 
 
14 DE NOVIEMBRE 
Manejo ambulatorio del paciente cirrótico: Rastreo de hepatocarcinoma (indicaciones y 
métodos usados), evaluación nutricional, prevención primaria y secundaria de la hemorragia por 
várices esofágicas, manejo del síndrome ascítico-edematoso, evaluación pre transplante) 

Dr. Omar Galdame 
Patología de la vía biliar: Estudios diagnósticos y manejo. 
Transplante hepático: Indicaciones. 
Dr. Sebastian Marciano 
 
MARTES 22 DE NOVIEMBRE: TERCER PARCIAL 
 
 
5 DE DICIEMBRE: RECUPERATORIO DE LOS 3 PARCIALES 


